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Der Vorsitzende hat das Wort

Liebe RSVler, Weyrer, Leser,

was fur ein Ruckrundenauftakt: Mit dem in dieser Klarheit unerwarteten
3:0 in Waldbrunn startete die erste Mannschaft optimal in die
Frdhjahrsrunde, um aber gleich danach zwei klare Niederlagen
einstecken zu mussen, bevor man sich im Derby gegen Dorndorf mit
einem Punkt begnlgte. Man sieht mal wieder, dass in dieser
Verbandsliga fast jeder jeden schlagen kann und wir vermutlich bis zum
Ende um den Klassenerhalt kdmpfen mussen. Nicht minder spannend
ist die Situation im Kreispokal, wo Ende Marz (27.03.2024) das
Viertelfinale bei der SG Nord anstand (bei Red.-Schluss noch nicht
beendet). Ich hoffe, dass wir mittlerweile im Halbfinale sind ;-) und
driicke natirlich die Daumen.

Bei der zweiten Mannschaft sieht es nicht weniger spannend aus. Da
das Nachholspiel in Lindenholzhausen wegen schwerer Verletzung
eines einheimischen Spielers abgebrochen werden musste (wir fihrten
zum Zeitpunkt des Abbruchs), stehen wir aktuell nur dul3erst knapp vor
dem Relegationsplatz. Wenn wir die Neuansetzung (20.03.2024) beim
Tabellenvorletzten gewinnen, konnen wir etwas Abstand nach unten
schaffen. Dennoch werden wir auch hier bis zum Schluss alles geben
missen, um die Saison erfolgreich, d.h. mit dem Klassenerhalt,
abzuschlief3en.

Aktuell beschaftigen wir uns gerade intensiv mit dem Setup flr die neue
Saison, der Rasenplatz wird im Frihjahr von einer Fachfirma komplett
saniert, wir werden in Kirze alle Fenster und Turen im Erdgeschoss des
Sportheims austauschen, es soll wieder ein toller Ehrenamts-Event
stattfinden und last but not least macht uns die Gestaltung der Kirmes
ernsthafte Kopfschmerzen. Aufgrund eines terminlichen
,Missverstandnisses’ (es war nicht unser Fehler!) stehen wir aktuell
ohne Schausteller da. Da alles andere bereits geplant und vertraglich
fixiert ist, besteht keine Moglichkeit mehr, zu schieben und bisher haben
auch alle Kontakte zu bekannten Schaustellern leider nicht gefruchtet.
Wir brauchen Unterhaltung fiir die Kinder und Jugendlichen, wer
dabei helfen kann, melde sich bitte. Sonst findet die Kirmes in diesem
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Jahr ohne Autoscooter und Kinderkarussell statt, dafur bitte ich jetzt
schonmal um Verstandnis. Ich hoffe, im nachsten Report positivere
Nachrichten erzahlen zu kénnen.

Kurz hinter uns liegt eine erfolgreiche Faschingskampagne. Ich glaube,
die grol’e Kappensitzung hat nahezu alle Gaste begeistert, unser
Zweitmannschaftsspieler und stellv. Jugendleiter Jonas Schroder hat
dabei ein tolles Debiit als Sitzungsprasident gegeben. Enttauschend
war hingegen die Besucherzahl bei der ,Faschingsparty mit Tanz und
Tanzen“, wo als Programm alle Tanze der grof3en Kappensitzung zu
sehen waren. Diese Veranstaltung wird trotz des hohen Aufwandes
nicht angenommen. Da der RSV Weyer im nachsten Jahr federfuhrend
ist, Uberlege ich, die ,,Faschingsparty“ zu ersetzen ... und bin dabei
fur neue ldeen offen, meldet euch einfach und frihzeitig!!!

In diesem Sinne sportliche GriRe,
Roger Bowthelimes 1. Vorsitzender RSV 1918 Weyer e.V.

Interesse Schiedsrichter/-in fiir den RSV zu werden?

Dann wende dich vertrauensvoll an unseren Abteilungsleiter Ful3ball
Tobias Barthelmes, & 0157 / 73139325

PR

UNSERE AMATEURE. ECHTE PROFIS.




Der RSV freut sich ...

liber neue Spieler, Sportler und Mitglieder:

Philipp und David Heidt, Adrian Buch, Jonathan
Holm und Darius Benischke
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Es werden die Daten verdffentlicht, die uns zwischen
dem Erscheinen zweier Reports (bis zum jeweiligen
Redaktionsschluss) bekannt werden.

Hinweis/Aufruf in eigener Sache:

Seit mehr als zwei Jahren bekommt der RSV keine Informationen mehr
Uber Ehejubilden zur Verfigung gestellt. Von daher bitten wir darum,
Ehejubilden und / oder Daten der EheschlieBung dem Vorstand mitzu-
teilen, da ansonsten keine besondere Wirdigung und Gratulation sei-
tens des RSV erfolgen kann.

Informationen bitte per E-Mail an: vorstand@rsvweyer.de.

KINDESWOHL

Hast Du Interesse Dich im Bereich Kindeswohl
bei dem RSV Weyer zu engagieren? Wir brauchen Verstarkung.

Wende Dich gerne jederzeit an Nicole. Sie ist unsere
Ansprechpartnerin und wird Dich unverbindlich Gber den
aktuellen Stand und unsere Plane informieren.

S5
]
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Nicole Schneider erreichst Du unter Tel. 0163 / 9021175.

Der Vorstand




HERZBERG

GETRANKE & MEHR

TWENIGSTENS ]

LIEBER WEYERER,
EGAL OB PARTY IM VEREINSHEIM ODER FUSSBALLABEND

MIT DEN JUNGS..
HERZBERG BRINGT'S

Einfach Online bestellen: www.herzberg-getraenke.de

Herzberg Getrdnke GmbH & Co.KG | Boschstr.5 | 35799 Merenberg | Tel. 0647154 24 | info@herzberg-getraenke.de

GETRANKE MIT LIEFERSERVICE VERANSTALTUNGSSERVICE MIETSERVICE UVM.




Hessischer Bewegungscheck

Liebe RSViler,

als vor ein paar Monaten die Information des Landessportbundes kam,
dass Testhelfer beim ,Hessischen Bewegungscheck® gesucht werden,
fragten wir von uns im Vorstand — ,Was ist denn das? Noch nie von
gehort ....“. So geht es bestimmt auch jetzt vielen von euch. Eigentlich
schade, denn es ist so eine gute und wichtige Sache.

Zur Erklarung: das Hessische Ministerium des Inneren und fur Sport
mdchte in Zusammenarbeit mit dem Hessischen Kultusministerium, den
Schulen und den Sportkreisen einen Austausch schaffen zwischen
Eltern, Schulen und den Sportvereinen. Wie wichtig die Notwendigkeit
der korperlichen Bewegung fir die Kinder ist, mit Blick auf die
motorische Entwicklung, weil} jeder.

Durch die gewonnenen Erkenntnisse des einheitlichen
Bewegungschecks sollen altersgerechte Interventionsmalinahmen
erfolgen und Forderangebote erstellt werden, sei es durch die Schulen
oder die Sportvereine. Noch ist dieser Bewegungscheck fir die Schulen
auf freiwilliger Basis, langfristig soll dieser jedoch verpflichtend werden.

Ve e Die Daten werden im Anschluss an
M'l"("'(‘" I||||||0I||I||'|| das Institut fir Sportwissenschaften
Aktivim Alter der Goethe-Uni Frankfurt, Partner

der Aktion, Ubermittelt und dort

ausgewertet. So viel zur Theorie...in

der Praxis sieht es wie folgt aus: aus

Senlorengereehe e ey rtentreundliche dem  Sportkreis  Limburg-Weilburg
; wurden Testhelfer gesucht, die in die

* Limburg-Blumenrod

¢ Limburg-innenstact teilnehmenden Schulen gehen und
* Hinfelden-Dauborn . . .
« Niedernhausen im  Sportunterricht alle 3.-Klassler
* Hadamar . .
« Villmar einem Test unterziehen, der sowohl
motorische als auch konditionelle
Fahigkeiten beinhaltet.
.So viel Selbstandigkeit wie moglich, .
so viel Hilfe wie notig" Vom RSV Weyer haben wir, Mona
@ ; Betreutes Wohnen Ludwig und Wolfgang Wingen-
. L} n .
55~ < Wohnen mit Service bach, an der Schulung teilge-

O

Q(

<« nommen und werden ein knapp 20-
Informieren Sie sich unverbindlich tUber

Kauf- und Mietméglichkeiten in unseren kOpflgeS Team unterStUtZen. D|e
b Schulung fand in der Turnhalle
Niederbrechen statt und so mancher

Wir beraten Sie gerne!
Infotelefon: 06431-2198-0

www.senioren-immobilien.de




von uns kam ganz schon

aulBer Puste, nachdem wir

nattrlich die Ubungen auch Spedition
selbst testen mussten.

Spedition Andreas Antl
Limburger StraBe 76 | 65555 Limburg-Offheim
direkt an der A3/B8/B49 gelegen

Es gibt z. B. Dribbel- und nt' Fon; +49(0)6431/9539-0 | Fax: +49{0)643119539-22
Prell-Ubungen,  Kurzsprint, UStident: DE113248580
Balancieren, Ziel- und : E-Mail: info@spedition-antl de
Fanglbungen, Seilspringen, UMbUfQ

Kraft- und motorische

Ubungen, usw. Die notwendigen Materialien bekommen wir vom
Sportkreis zur Verfigung gestellt.

Wir gehen alle davon aus, dass der Bewegungscheck auch fir die
Vereine von Vorteil sein wird. Denn wir hoffen, dass wir den Kindern, die
bisher noch nicht sportlich aktiv sind, ihre Starken aufzeigen kénnen und
so motivieren kénnen, in Sportvereine zu gehen. Uns jedenfalls mangelt
es nicht an Motivation und wir freuen uns schon darauf, wenn es endlich
los geht!

In diesem Sinne Sportliche Grile
Monav Ludwig; AL Leichtathletik RSV Weyer

Wolfgang Wingenbach, Prifer Sportabzeichen RSV Weyer

4 9.8 1 (‘
33 4 {u r
: : pt v Y
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GroRer Erfolg:
FuBballturnier der JSG Brechen/Weyer
begeistert den Nachwuchs

Am 18. Februar 2024 versammelten sich zahlreiche Nachwuchs-
fuRballer und -fuBballerinnen der Jahrgange 2017 und 2018 in der
Emstalhalle in Oberbrechen, eingeladen von der JSG Brechen/Weyer,
um stolz ihr fuBballerisches Kénnen vor vollen Rangen zu prasentieren.
Eine beachtliche Anzahl von Uber 30 Teams von 14 Vereinen und
Spielgemeinschaften aus dem Landkreis waren vertreten.

Die Spiele erstreckten sich Uber den gesamten Tag von 9:30 bis 17:00
Uhr und waren in drei Zeitblécke von jeweils ca. 2,5 Stunden unterteilt.
Die vielen Zuschauer wurden dabei Zeugen von grofRRartigen Leistungen
der NachwuchsfulRballer, die in 88 Spielen a 7 Minuten im Format
3 gegen 3 bzw. 4 gegen 4 eine erstaunliche Gesamtzahl von 503 Toren
erzielten.

Es war deutlich zu spuren, wie viel Spalt und Freude die Kinder beim
Spielen im Funino-Format hatten. Man kann nur hoffen, dass diese
Begeisterung langfristig in einer anhaltenden Leidenschaft fir FuRball
resultiert.

Insgesamt war es ein fantastischer Tag fir die jungen Kickerinnen und
Kicker, der Vorfreude auf eine vielversprechende fuliballerische Zukunft
weckt. Ein besonderer Dank seitens der JSG gebuhrt allen, die zum
Gelingen des Turniers beigetragen haben, sei es durch sportliche
Leistungen oder organisatorische Unterstutzung.




Auch in 2024
wird wieder die Abnahme der
Leistungen fiir das
Deutsche Sportabzeichen
angeboten.

Euer Prifer-Team freut sich
auf Euer Interesse.

Bitte sprecht uns
jederzeit an.

Viele Grilke

Nicole Schneider,
Silke Klement,
Lisa Klement und
Wolfgang Wingenbach

£
EUTSChTBICHEN
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www.kettnergmbh-mt.de L z

Kettner’_‘)

* SEEDRUCK

JALDRUCK
* FAHRZEUGBESCHRIFTUNG
SCHILDERUNGSSYSTEME

A.HOHLER Tl

Heizung ¢ Sanitar » Hlima

* DIG/

Hof-Bergfried - 65611 Niederbrechen
Mobil 01 57 - 71 48 30 85 - Fax 0 64 82 - 94 17 26

Beate Kdnigstein

Frankfurter Strae 35

65611 Brechen-Oberbrechen
Telefon & Telefax: 0 64 83/12 39
www.blumeninsel-oberbrechen.de

Offnungszeiten

Montag-Freitag  09.00-12.30 Uhr
15.00-18.00 Uhr
09.00-13.00 Uhr
08.00-13.00 Uhr

Mittwoch
Samstag



Erste-Hilfe-Kurs

Bereits zum driten Mal wurde fir die Ubungsleiter, Trainer und
Betreuer ein Erste-Hilfe-Kurs angeboten.

An einem Samstag im Februar kamen wir in unserem Vereinsheim
zusammen und erhielten vom Ausbilder Michael Kommer, DRK
Oberlahn, wichtige Hinweise was zu tun ist, wenn ein Notfall eintritt.
Alles war dabei. Von der Platzwunde bis zum Armbruch, einem Schock,
Schlaganfall oder Herzinfarkt, _
Hilfeleistung bei einem Auto-/ 'l
Motorradunfall bis dahin, was zu
tun ist, wenn wir eine leblose
Person antreffen. In der Theorie =@
erhielten wir Informationen was zu | {§
tun ist. Im Anschluss haben wir /;‘"’
dann uben kénnen. i

ERSTE HILFE HAT VIELE FASSETTEN

Oder aber auch die Frage wurde beantwortet, was befindet sich
eigentlich in dem Erste-Hilfe-/Verbandskasten, z.B. der im PKW.
Wousstet lhr, dass dieser ein Ablaufdatum hat? Habt Ihr selbst noch
einen gultigen, in dem Handschuhe, Maske und auch die
Rettungsdecke drin sind? Am besten gleich einmal nachsehen. Im
Notfall wollen wir doch alle helfen kénnen und nebenbei auch noch kein
Bufigeld riskieren.

Es war ein kurzweiliger Samstag. Und noch dazu sind am Nachmittag
zwolf neue Ersthelfer vom RSV und der JSG mit einem guten Geflhl
nach Hause gegangen. Uns ist klar geworden, dass es nicht nur um
das Leben retten geht, sondern auch darum, wie ich eine verletzte
Person richtig versorge. Es kann auch einfach mal nur das Pflaster im
Jugendtraining sein. Und wenn es doch mal um Leben oder Tod gibt,
so wissen wir jetzt alle auch, wie der Defibrilator im RSV-| '

Vereinsheim zu bedienen ist.
Erste Hilfe geht uns alle an. Daher werden wir auch kinftig o

wieder Kurse vor Ort beim RSV Weyer anbieten.



Deutsches Sportabzeichen

Bereits seit 6 Jahren bieten wir beim RSV
Weyer das Deutsche Sportabzeichen an.

In 2023 konnte unser Prifer-Team
insgesamt 33 Sportabzeichen abnehmen.
Besonders freut es uns, dass wieder ,alte
Gesichter” dabei waren. Funf Teilnehmer © DOsE
sind nach ein paar Jahren Pause wieder

dabei gewesen. Linda Hartmann hat bereits ihr 13. Sportabzeichen
Uberreicht bekommen, wahrend Henri Simon mit seinen 7 Jahren unser
jungster Teilnehmer gewesen ist. Henri hat gemeinsam mit seinen
Schwestern Amelie und Nora und seinen Eltern Falk und Tanja die
Disziplinen absolviert. Daflr wird es zusatzlich eine Sportabzeichen-

Familienurkunde geben. '
Absolventen 2023: i

Linda Hartmann, Nina Henke, Janne
Hepp, Anna und Silke Klement, Andre
Kohler, Michael Kommer, Monika Krieger,
Erol und Sabine Lintner, Michi und Mona
Ludwig, Christian und Elias Nasri, Nicole
Schneider, Falk und Tanja Simon mit .
Nora, Amelie und Henri, Elke Weidl, Sylvia
Wiche, Sarina Willig, Wolfgang
Wingenbach

Aber auch auflerhalb von Weyer konnten Lisa Klement und ich sechs
Menschen mit Behinderung ihre Urkunden (iberreichen. Uber die
sagenhafte Geschichte von Heribert Stamm und seinem 48.
Sportabzeichen habe ich in einer friheren RSV-Report-Ausgabe
geschrieben. Lisa war im Sommer mit einer Gruppe Geistig Behinderter
Menschen, in einem Ferien-Camp und hat dort ebenfalls das
Sportabzeichen angeboten und bei den Teilnehmern und Betreuern
abnehmen koénnen.

Wir kénnen uns als RSV Weyer gliicklich schatzen, dass wir zu den
wenigen Vereinen mit zwei Prufern fir das Sportabzeichen fir
Menschen mit Behinderung gehdren. Im Kreis Limburg-Weilburg gibt es
insgesamt (mit uns) nur 12 Prifer.



Ein sozial engagierter und keinesfalls
ruhiger Ehrenamtler wird 85!

Am 15.04.1939 in Weyer geboren und
aufgewachsen feiert unser Ehrenmitglied Alfred
Georg seinen 85. Geburtstag.

Alfred begann seine Berufs-
laufbahn im Jahr 1954 mit
einer Maurerlehre in Dussel-
dorff und war spater
deutschlandweit als Bau-
leiter im Bereich Be-
wehrungsstahl tatig, bevor er
in den Ruhestand trat.
Somit war es auch
selbstverstandlich, dass er
bei der Aufstockung des
Vereinsheims mithalf.

Aber Alfred ist nicht nur
ein Mann der Tat,
sondern auch ein Mann
des Wortes. Er halt mit
seiner Meinung nicht
hinter dem Berg und
spricht auch unbequeme
Sachen an. 1969 trat
Alfred als Mitglied in die
SPD ein und als
jahrzehntelanger  Vor-
sitzender des SPD-
Ortsbezirks Weyer und
Mitglied der Gemeinde-
vertretung von Villmar
hat er viel zur Gestaltung von Weyer beigetragen:
Verschonerung des Ortsbildes und der Kirchhang-
reinigung, Brunnenfest und den damit verbundenen
Spenden an den Kindergarten.




In der Gemeindevertretung von Villmar war Alfred
31 Jahre lang tatig, zunachst als Parlaments-
mitglied von 1981 bis 1993 und anschlielend bis
2016 im Gemeindevorstand. Sein Einsatz wurde
am 16. November 2018 durch die Ernennung zum
Ehrenbeigeordneten gewurdigt. Neben seinem
Wirken in der Politik, war Alfred aber auch im RSV
aktiv - als Fuliballspieler, Schiedsrichter, spater
als Leiter Instandhaltung AufRenanlagen und
wahrend Arbeitseinsatzen, bei denen er seine
Baumschnittfahigkeiten bis zZu seinem
Ausscheiden aus dem Vorstand im Jahr 2019
einbringen konnte.

Seine Leidenschaft flr Fernreisen fihrte ihn
vor allem nach Brasilien und Stidamerika, wo
er ein Patenkind unterstitzt.
Auch in den Alpen war er
gerne zum Bergsteigen und
Wandern unterwegs und
unternahm Fahrradtouren auf
Mallorca.

Selbst in seinem
wohlverdienten  Ruhestand
bleibt Alfred umtriebig - sei
es bei seinem Engagement
im Obst- und Gartenbau-
verein, einer regelmafligen Partie Skat oder beim
sonntaglichen Zuschauen der Spiele auf dem Sportplatz.

Fir sein groRBes soziales Engagement und seine langjahrige und
verdienstvolle Vorstandstatigkeit erhielt Alfred den Ehrenbrief und die
Ehrennadel Bronze des HFV sowie die Verdienstnadel des LSB.

Alfred ist ein gutes Beispiel fur soziales Engagement und ehrenamtliche
Tatigkeit, und wir sind dankbar, ihn im RSV zu haben. Der RSV Weyer
wlnscht Alfred alles Gute zum 85.Geburtstag und noch viele Jahre
voller Gesundheit, Glick und Zufriedenheit.

Im Namen des RSV-Vorstands, Sascha Hepp (1.Schriftfiihrer)



1. Weyrer Flutlichtturnier

Die Planungen fur unser erstes Weyrer Flutlichtturnier laufen. Und das
schone daran ist, es sind die Gehful3baller die dies planen.

Am Samstag, 8. Juni 2024 wird um 18 Uhr Anstol} sein. Die ersten
Teams haben ihre Teilnahme zugesagt. Besonders freut es uns, dass
unsere Nachbarn aus Ennerich, Eschhofen, Hadamar und Diez dabei
sein werden. Aber auch befreundete Vereine, wie z.B. Okriftel und
Kdppern haben bereits zugesagt.

FLUTLICHT-TURNIER BEIM RSV WEYER

Die Einnahmen aus dem Essens— und Getrankeverkauf kommen dem
inklusivem Trainingslager-Wochenende von Herbstlaub und der
Kleinwichsigen-Nationalmannschaft nur zwei Wochen spater zugute.

Also den Termin am besten gleich in den Kalender eintragen © In der
Juni-Ausgabe kommen dann Infos zum Spielplan etc.

MITSPIELERINNEN UND MITSPIELER
GESUCHT

Du hast keine Vorerfahrungen, aber mal Lust dabei zu sein?
Kein Problem, dann wirst Du es in einem tollen Team lernen.

Du hast frither mal FuBball gespielt?
Klasse, dann komm® zurlick auf den Platz.

Teilnahme an Spielen/Turnieren?
Kein Muss. Naturlich freuen wir uns Uber Unterstitzung.
Es kann Jede/r ab 50 Jahre oder mit Handycap mitspielen.

w‘—'\

. Training
..;'vf‘ 059 Wir trainieren Freitags um 18 Uhr auf dem Kleinfeld oder im
J’ =" 16er. Schlechtes Wetter gibt es nicht, nur schlechte Kleidung.

>

o

Bei Interesse oder fir Fragen sprich mich an: Tel. 0163 / 9021175.
Viele GruRe Nicole und das Gehfuball-Team




GEHFUSSBALL | 1. WEYRER

FLUTLICHTTURNIER

Samstag, 8. Juni O \
Beglnn 18. 00 Uhr

WIR FREUEN UNS A UCH

RSV
1918 g




Save the Date
kommende Termine im Uberblick

Wann Uhrzeit Was Wo
16.04.2024 19:00 Uhr | Vorstandsitzung Sportheim
07.05.2024 19:00 Uhr | Vorstandsitzung Sportheim
26.05.2024 Letzte Heimspiele Sportplatz
13:00 Uhr RSV Il — FSG Wirbelau
15:00 Uhr RSV — TSV Steinbach I
26.05.2024 18:00 Uhr | Saisonabschluss nach den |Sportheim
letzten Heimspielen mit
Verabschiedung der Trainer
30.05.2024 Letzte Saisonspiele
13:00 Uhr Dorndorf I — RSV I Dornburg-Dorndorf
15:00 Uhr | SC Waldgirmes Il — RSV Lahnau-Waldgirmes
08.06.2024 17:00 Uhr | GehfuBball Flutlichtturnier | Sportplatz
10.06.2024 19:00 Uhr | Vorstandssitzung Sportheim
21.06.2024 — Trainingslager der Sportplatz
23.06.2024 kleinwiichsigen
FuBballweltmeisterinnen
28.06.2024 19:00 Uhr |Jahreshauptversammliung Sportheim
29.06.2024 11:00 Uhr | Biirgerturnier mit Public Sportplatz
Viewing

Die jeweils aktuellen Fuf3ball- und Spieltermine der RSV-Teams findet
ihr unter www.fussball.de oder

auf unserer Homepage www.rsvweyer.de.

QR-Code zu fussball.de




Einladung
zur Jahreshauptversammiung

vorlaufige Tagesordnung fur den

28. Juni 2024 um 19:00 Uhr
im Vereinsheim

° Begrifung und Eréffnung

° Feststellung der ordnungsgemafien Einladung
und Genehmigung der Tagesordnung

° Totenehrung

° Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversamm-
lung 2023

° Vorstandsberichte 2023 mit Aussprache
= Der ,neue” RSV
= Ergebnisse der Dorfumfrage

° Bericht der Kassenprifer

. Entlastung des Vorstandes

. Wahl der Kassenprtfer

° Wahl des Spielausschusses 2024/2025

. Ehrungen

e Antrage
(Antrége zur Tagesordnung mussen schriftlich bis 1 Wo-
che vor Versammlungsbeginn beim Vorstand eingereicht
sein)

° Verschiedenes

Der Vorstand freut sich auf zahlreiches Erscheinen.



Wir sammeln weiter ...

Herbstlaub sammelt Spenden fiir Weltmeister und
Vize-Weltmeisterinnen der kleinwiichsigen FuBballer

Von Roger Barthelmes

WP =

L —] Kreissparkasse
WIRWUNDER Weilburg

Trainingslager fiir kleinwiichsige FuBball- https:/iwww.wir
Weltmeisterinnen =
(f) (w
RSV 1918 Weyer e.V. fir FC Herbstlaub
er RSV Weyer machte zusammen mit seiner Inklusions-FuRballabteilung F(
Herbstlaub den kleinwiichsigen deutschen Fi allweltmeistern und Vize- In Kooperation mit

Weltmeisterinnen ein Trainingslager spendieren, damit die Spielerinnen das betterpm
nich

t selbst finanzieren missen.

Lese hier die komplette Story:
https://www.wirwunder.de/projects/129559?wirwunder=177
https://www.betterplace.org/de/projects/129559

Allen bisherigen Spendern sagen wir bereits heute vielen Dank

und merkt euch bitte SamStag, 22.06.2024 .o,

wenn die Weltmeisterinnen bei uns in Weyer vorspielen.
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Neue Homepage, neue App ...

Von Roger Barthelmes

Auf unserer neuen Homepage www.rsvweyer.de findet ihr alle neuen
Nachrichten, immer die aktuellen Spielergebnisse und die kommenden
Partien. Klickt euch doch einfach mal durch ... .

Neujahrsempfang der
Gehfusballer

RSV Weyer setzt auf Hans
Mattersberger

Willkommen in 2024

Unser Logo als Test

Ebenso ist eine neue App in Arbeit. Aktuell ist sie bereits im Android-
Store erhaltlich, Apple-Nutzer missen noch einen Moment warten.

20 JAHRE
IHR PARTNER
IN SACHEN GUTES
SEHEN UND HOREN
IN VILLMAR!

AUGENOPTIK

JO|D|E

Struther Weg 2 - 65606 Villmar
Augenoptik: Horakustik
Tel.:06482-607007  Tel.:06482-607008

HORAKUSTIK 3 .
www.rode-optik.de www.akustik-rode.de




Tolles Erlebnis!!! F1 der
JSG Brechen/Weyer Einlaufkids bei
SV Wehen/Wiesbaden - 1.FC Nurnberg

Beim Freitagabendspiel der 2. FuRballbundesliga war die F1 der JSG
Brechen/Weyer als Einlaufkinder am Start.

Bereits um 17 Uhr, eineinhalb Stunden vor Spielbeginn, wurden wir von
Mika, Betreuer der Einlaufkinder an den Stadiontoren der BRITA-Arena
in Wiesbaden in Empfang genommen.

Die F1 musste zur T-Shirt Anprobe, Mamas, Papas und Geschwister
durften die Arena erkunden.

Nachdem alle F1er
eingekleidet waren
ging es zu einer
persoénlichen Auto-
grammstunde  mit
Amin Farouk, offen-
siver Mittelfeldspie-
ler des SV Wehen/
Wiesbaden und
dem Maskottchen
des SVWW:
TAUNAS.

Etwa 20 Minuten
vor Spielbeginn
musste sich die F1
vor dem Spieler-
~ tunnel einfinden,
~  bevor wir dann mit

-~ den  FuBballstars

'ins Stadion einlie-
fen.

NiFrass,




9584 Zuschauer waren in der Arena und machten ein Hdéllenspektakel.
SKY dbertrug die Partie, so dal® unsere Kids beim Einlaufen live im

Fernsehen waren.

AnschlielRend sahen wir vor allem
in der 2. Halbzeit ein eng gefuhrtes
Match mit einem gerechten
Unentschieden 1:1.

Alle waren von diesem Event
begeistert und der SVWW hat jetzt

sicherlich einige Fans mehr.

Klauws Rudloff; Trainer

Salon Dielmann
Briihlstrasse 18
65606 Villmar-Weyer
T 06483/6734
Offnungszeiten:

Di. 9.% -13.*°

Mi. und Do. 9. - 13.° +15.° - 19.%°
Fr.und Sa. 9% -14.°

Becher GmbH & Co. KG 4 KWOMM,
Holzhandlung o %
Im Griindchen 4

65520 Bad Camberg

Tel 06434-9166-0
Fax06434-9166-30

email-badcamberg@becher.de

‘www becher.

Offrungsz eiten:

Montag bis Preitag von 7.00 - 18.00 Uhr

Samstag ven 9.00 - 13.00 Uhr
Schnittholz Konstruktionsholz
Platten Lichtsysteme
Turen Beschlage
Parkett Leimholz
Laminat Holz im Garten

Bauelemente Zuschnittservice
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Sportangebot fur Alle

von Nicole Schneider

Wir haben ein vielseitiges Angebot im Verein um Sport zu treiben.
Hier ein kleiner Uberblick:

> Eltern-Kind-Turnen Krabbelkafer (1 1/2 bis 3 Jahre)
> Hupfkiste (3 bis 5 Jahre)

> Kindertanzen (3 bis 6 Jahre)
>

FuRball ab 4 Jahre
(G- bis A-Jugend)

v

RoadRunners Z
(Leichtathletik; 6 bis 13 Jahre) ~ HOLZBAU

BBP, Pilates & Co. - ”%E,'i ;

\l Zimmerei & Beda

Yoga » ! '

Zumba®

Zumba® Step

Fitness

Madchenfullball

Fulball Senioren, Alte Herren

FC Herbstlaub (Inklusionsful3ball)
Seniorensportgruppe

Gehful3ball (ab 50 Jahre)
Deutsches Sportabzeichen (auch fir Menschen mit Behinderung)
(Nordic-)Walking Treff

Wandern (mit Christoph Héhler)

v VvV vV V.V VvV V.V vV VvV VvV VvV

Triathlon

Die Ansprechpartner findet lhr mit Telefon-Nummern auf der Homepage
oder sprecht mich gerne an.
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STEUERSERECHTSBERATUNG
andreas rosbach

STEUERBERATER | RECHTSANWALT | FACHANWALT FUR STEUERRECHT

ABR AGRARS2EBUCHFUHRUNG
ROSBACH GmbH

STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT | LANDWIRTSCHAFTUICHE BUCHSTELLE

=152 [=]
Struther Weg 12 | 65606 Villmar ﬁ >
FON 06482 949 518 0 | www.kanzlci=rosbach.de Eh

RurS  con
“G“e; mm¢' '

i
|
ANDERE SAMMELN PUNKTE,

DU SELBSTBEWUSSTSEIN. !/

@ Klum gmon

Moderne Technologie in erfahrener Hand
Heizung - Kilte - Liiftung - Klima - Sanitir




WERBEN IM RSV REPORT
6 AUSGABEN / JAHR

—

EURE WERBUNG IST NICHT MEHR AKTUELL?
SCHICKT UNS DOCH EINFACH DAS NEUE LOGO AN
VORSTAND@RSVWEYER.DE
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WERBEN IM RSV REPORT
6 AUSGABEN / JAHR

Unsere neuen Tarife ab 2024:

1/4 Seite: 150,00 € / Jahr, 1/2 Seite: 200,00 € /Jahr,
3/4 Seite: 250,00 € / Jahr, 1/1 Seite: 300,00 € / Jahr
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KINDER 3 BIS 6 JAHRE - AB DEM 21022024
MITTWOCHS, 1600 - 1700 UHR
VOLKSHALLE WEYER

KINDER 7 BIS ¢ JAHRE - AR DEM 22022024
DONNERSTAGS, 1645 - 1745 UHR
EMSTALHALLE OBERBRECHEN




DamenfuBball FSG Brechen/Weyer

Im Marz startet die FSG Brechen/Weyer in die Rickrunde der Saison
2023/24. Nach einem respektablen 9.Platz fir eine neu gegriindete
Mannschaft, wollen die Spielerinnen in der Rickrunde noch einen
drauflegen. Dabei ist es den Madels wichtig, sich fuliballerisch
weiterzuentwickeln und vor allem aber den Spal} beizubehalten. Dabei
hilft ihnen sicher ihre neue Ausstattung mit neuen Trikots,
Aufwarmshirts und Anziigen. Ein groRes Dankeschdn des Teams geht
hier an Tanja Bader, Prowin Beraterin aus Weyer, die die gesamte
Ausstattung gesponsert hat und damit die neue Mannschaft groRRzligig
unterstitzt.

SPIELERINNEN GESUCHT

Obwohl das Team sehr gut gestartet ist, wiirde die Unterstitzung ein
paar mehr Spielerinnen helfen. Deswegen sucht die FSG Brechen/
Weyer Madels und Frauen ab 16Jahren, die Spal® am Fuf3ball haben.
Dabei ist es ganz egal, ob bereits Fuball gespielt wird/wurde oder ob
man absoluter Neuling ist.

= {In diesem Team
" a {?‘ bekommt jeder die

2| Chance, Fuldball
als sein Hobby
auszuuben. Die
Madels der FSG
- |freuen sich Uber
neue Spielerinnen.

TRAININGSZEITEN sind Montag und Mittwoch um 19 Uhr in
Oberbrechen auf dem Sportplatz. Kommt einfach vorbei und schaut es
euch an.

Fir FRAGEN stehen Euch Bjorn Kohlhepp 0157 / 36268644 und
Nicole Roth 0179 / 9531303 gerne zur Verfligung.



il ’;li% Bau- u. Mébel-
[_<>_ S0 Schreinerei

> U Matas QO

 HOPP

www.hépp.com

Untergasse 33a Fon: 06483 / 7836 - Fax: 5328
65606 Vilimar - Weyer E-Mal: Info@hdpp.com
© Innenausbau ols solssel

< Mdbel und Einbauschréanke
© Zimmertiren

Fiir Erfolge wird man vom "
Team belohnt. Fiir sportliches in Holz, Kunststoff

und Aluminium

Verhalten von uns. i

@ Insektenschutz

-
S Kreissparkasse @ Verglasungen
Weilburg
< Reparaturen
Waie Sportfreunde Kamplon nicht am jeden Privs, sondem um Cen “Fair-Play-Proes”
der Sperkassen. Wt desem zechren wir Soortler aus, dhe gezegt Maben, dass Einsetz © Bestattungen

unc EMngets richt auf Kosten andersr gshen mossen o kek-werdburg de

Wandern mit Christoph Hohler

von Christoph Hohler

Hier sind die Daten flr die beiden nachsten Wandertouren mit Christoph
Hohler:

Bei der ersten Tour am Freitag, den 5.4.2024 geht es um 14.00 Uhr ab
Kirmesplatz in Villmar nach Offheim zur Gaststatte ,Zur Turnhalle®, von
da geht es ca.10 km durch die Felder und Auen, um dann die verdiente
Abschlussrast in der Gaststatte zu machen. Wir werden so ca.3 Stunden
mit Pausen unterwegs sein. Verbindliche Anmeldung zur Tour bitte bis
zum 30.3.2024.

Die zweite Tour ist fur den 5.5.2024 geplant und heillt ,Watzenhaner
Riesen®, ist ca.16 km lang. Die nachsten Infos dazu gibt im Villmarer
Boten und der Villmarer Zeitung (www.villmarer-zeitung.de).

Viele GruRe

Christoph Hohler

www.villmarer-zeitung.de
0160/2364706



Die Gesundheitswelt informiert

Insulinresistenz und Sport: Eine Dynamik der Gesundheit

Insulinresistenz, ein Zustand, bei dem die Zellen des Kdrpers nicht mehr ange-
messen auf Insulin reagieren, wird zunehmend zu einer Herausforderung fir
die Gesundheit weltweit. Glicklicherweise kann regelmafige koérperliche Aktivi-
tat eine wichtige Rolle bei der Pravention und Behandlung von Insulinresistenz
spielen.

Studien haben gezeigt, dass korperliche Aktivitat die Insulinsensitivitat verbes-
sern und die Glukoseaufnahme in die Zellen férdern kann. Sowohl aerobe
Ubungen wie Laufen, Schwimmen oder Radfahren als auch Krafttraining kon-
nen dabei helfen, den Blutzuckerspiegel zu regulieren und die Insulinresistenz
zu verringern.

Durch regelmafige Bewegung wird nicht nur die Muskelmasse erhoht, sondern
auch die Fahigkeit der Muskelzellen, Glukose aufzunehmen, gesteigert. Dar-
Uber hinaus tragt regelmafiges Training dazu bei, das Kdrpergewicht zu kon-
trollieren und Uberschissiges Bauchfett zu reduzieren, was ein wichtiger Risi-
kofaktor fur Insulinresistenz ist.

Es ist wichtig zu beachten, dass der positive Effekt von Sport auf Insulinresis-
tenz nicht nur von intensiver korperlicher Aktivitdt abhangt. Schon moderate
Bewegung, wenn sie regelmafig praktiziert wird, kann signifikante Verbesse-
rungen bewirken.

Insgesamt ist Sport eine wirkungsvolle und zugangliche Strategie zur Vorbeu-
gung und Behandlung von Insulinresistenz und Diabetes Typ 2. Durch die In-
tegration von regelmafiger korperlicher Aktivitat in den Lebensstil kbnnen Men-
schen dazu beitragen, ihre Gesundheit zu schitzen und das Risiko von Stoff-
wechselstorungen zu verringern.

Es gruft ganz herzlich, Euer Peter Koster

PETER KOSTER

gesundheitswelt — villmar

ge%ur@uel’r 55606 Vilma

Fotos: www.gesundheitswelt-villmar.de
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40NN 1 DECH

MEISTERBETRIEB

DACHDECKER ¢ GERUSTBAU ¢ SPENGLERARBEITEN

TEL.06474-881948
Am Falkenstein 12 65606 Villmar

;

z
ANDERE SAMMELN PU\I’II:,
DU H BST BI-WUSSI.:H\' "

Interesse Schiedsrichter/-in fiir den RSV zu werden?

Dann wende dich vertrauensvoll an unseren Abteilungsleiter FuRball
Tobias Barthelmes, & 0157 / 73139325

DEINE ‘IA-VA‘IsI-UNI)I-I SIND YOUTUBER.
ABER DIR FOLGEN SIE ALLE.

.,




Der RSV gratuliert

Neme __________ Geburtstig ___ Ercignis |

Name

Geburtstag

Ereignis

Manuel Weid| 01.04.2024 45.Geburtstag
Gerhard Weidl 04.04.2024 83.Geburtstag
Mona Ludwig 05.04.2024 50.Geburtstag
Gerhard Hepp 10.04.2024 81.Geburtstag
Britta Kingler 13.04.2024 35.Geburtstag
Jlrgen Schiebener 13.04.2024 70.Geburtstag
Alfred Georg 15.04.2024 85.Geburtstag
Manfred Losche 15.04.2024 84.Geburtstag
Anke Martin 18.04.2024 60.Geburtstag
Lena Schoénbach 18.04.2024 18.Geburtstag
Abdulrahmman Sultani Alashrafi 18.04.2024 18.Geburtstag
Tom Gieshold 19.04.2024 25.Geburtstag
Orlando Barthelmes 20.04.2024 18.Geburtstag
Melina Sonntag 21.04.2024 20.Geburtstag
Horst Roth 22.04.2024 81.Geburtstag
Rita Schneider 22.04.2024 81.Geburtstag
Karl-Heinz Griin 01.05.2024 80.Geburtstag
Sandra Mick 01.05.2024 50.Geburtstag
Thorsten Meier 05.05.2024 50.Geburtstag
Bernhard Wagner 11.05.2024 86.Geburtstag
Simone Hepp 11.05.2024 50.Geburtstag
Friedhelm Ebel 15.05.2024 82.Geburtstag
Georg Weimer 18.05.2024 75.Geburtstag
Egon Barthelmes 19.05.2024 86.Geburtstag
Jasmin Jeske-Hartmann 21.05.2024 30.Geburtstag
Lena Lindemaier 27.05.2024 35.Geburtstag
Detlef Kahlheber 27.05.2024 82.Geburtstag
Ingeborg Barthelmes 29.05.2024 88.Geburtstag
Ute Merz 30.05.2024 55.Geburtstag




RSV ‘\ |
1918 Hier geht's zum
Onlineshop! k <’>
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RSV 1918 Weyer e.V. - Organisation

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender

Geschaftsfiihrender
Vorstand

Roger Barthelmes Joachim Wirbelauer
06483/918652 06483/1314

1. Kassierer 1. Schriftfiihrer
Stefan Mick Sascha Hepp
06483/8050240 06483/918441

AL FuRball AL Alte Herren FuBball
Tobias Barthelmes Manuel Weidl

Vorstand

0157/73139325 0171/6449430
AL Leichtathletik Sportwartin
Mona Ludwig Nicole Schneider
06483/915726 0163/9021175
AL Jugend AL Instandhaltung
Ralf Grohmann
Jonas Schroder Martin Ludwig

0173/76896104 0157/71414950

1. Pressewart 2. Pressewart
Roger Barthelmes Dominik Riihl
0177/7611027 0176/41600426

2. Kassierer 2. Schriftfihrer
Sandra Mick Harald Gleissner
0152/59160311 06483/6538

Thomas Becker Christian Schmidt
0173/6569939 0170/3258564

Impr
R5V 1918 Weyer e.V., Karolingerweg 21, 65606 Weyer
e-mail: vorstand@rsvweyer.de ; homepage: www.rsyweyer.de




Telefon 06483 91 96 720

gatOIinget Web carolinger.net

e , Wiesenstrale ~
&y Hiittendorf & Café 65606 Villmar-Weyer . 3

<k
e ]

Wichtige Links & qut zu wissen

Informationen rund um den RSV Weyer
www.rsvweyer.de
Alles Uber den Fuldball im Kreis Limburg-Weilburg
www.flw24.de
Unsere Ergebnisse und Tabellen findet Ihr hier
www.fullball.de
Und schlieBlich hat unsere Jugend auch eine eigene Homepage
www.jsgbrechenweyer.de
Neugierig auf eine neue Herausforderung
www.deutsches-sportabzeichen.de
Alles Uber Kids@RSV, Turnen und Fitness gibt es unter
www.rsvweyer.de
Fanshop fur RSV und alle Weyrer
https://rsvweyer.fan12.de
Teamkleidung fur unserer Jugendspieler
https://www.jako.de/de/team/jsg_brechen_weyer /



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.jako.de%2Fde%2Fteam%2Fjsg_brechen_weyer_%2F&data=01%7C01%7CRoger.Barthelmes%40swisspost.com%7C0393b4ff5d48461ba25b08d86fb0d4f8%7Ccb19bc4ec42e4b76b84432bb74405f7e%7C0&sdata=h3qxwg250%2BSxeWg

